
UVUSTURUCU 

PROBLEM Mi? 
Bl info@na-turkiye.org 

@) na-turkiye.org 

� +90 536 341 01 89 

®
Narcotics Anonymous 

Ads1z Narkotik © 

Turkiye 

Ads1z Narkotik Program1 nedir? 

NA, uyu�turucular kendileri ic;:in onemli bir sorun haline 
gelmi� kadm ve erkeklerin olu�turdugu, kar gutmeyen bir 
arkada�llk birligidir. Bizier, temiz kalmakta birbirine 
yard1m etmek ic;:in duzenli toplanan, iyile�mekte olan 
bag1mlllanz. Bu tum uyu�turuculardan tamamen uzak 
durma program1dir. Oyelik ic;:in tek ko�ul vardir, kullan­
mayI birakma arzusu. Biz size ac;:1k fikirli olman121 ve kendi­
nize bir firsat tarnman121 oneririz.Program1m1z basit 
yazllm1�, gunluk hayat1m1zda kolayca izleyebilecegimiz bir 
ilkeler dizisidir. Bunlar hakkmdaki en onemli �ey 
c;:ah�tiklandir. 

NA'y1 baglayan ipler yoktur. Ba�ka organizasyonlara bagll 
degiliz, ba�lang1c;: ucretimiz veya aidat1m1z, imzalad1g1m1z 
yeminler, kimseye verilen sozlerimiz yoktur. Hie;: bir politik, 
dini veya kanuni grupla baglantih degiliz ve hie;: bir zaman 
gozaltinda tutulmuyoruz. Ya�, irk, cinsel kimlik, inane;:, din 
ya da dinsizlik gozetilmeksizin herkes bize katilabilir. 

Biz sizin neyi ne miktarda kulland1gm1z veya kanallanrnzm 
kimler oldugu, gec;:mi�te neler yapt1gm1z, vanrnz yogunuz 
ile ilgilenmiyoruz, ancak sorununuz hakkmda ne yapmak 
istiyorsunuz ve biz size nas1I yard1mc1 olabiliriz. Yeni gelen 
her toplantida en onemli ki�idir. c;:unku biz, bizde olani 
ancak vererek kendimizde tutabiliriz. Grup deneyimlerim­
izden ogrendik ki toplantilanm1za duzenli olarak gelmeyi 
surdurenler temiz kahyorlar. 

istanbul Gruplan (Turk�e Toplantilar) 

Kartal Cesaret Grubu 
� +90 546 18946 90 

� nacesaret@gmail.com 
Sall: VY (19:15-20:55) c;:ar�amba: YY(19:15-20:55) 
Per�embe: VY (19:15-20:55) Cumartesi: YY (15:00-16:40) 
Pazar: VY (15:00-16:40) Cuma: ON (10:30-12:00) Cumartesi: ON 
(23:00-02:30) Pazar: ON (21:00-22:30)
(Her aym 1. Haftas1 c;:ar�amba toplantilan Ac;:1k Toplantidir) 
Adres: Yukan Mah. istasyon Cad. No:8 Uzunkaya c;:ar�1s1 K:4 
KapI No: 183 Kartal / iSTANBUL 

Beyoglu Eylem Grubu 
� +90 551 067 29 77 

� eylemgrupna@gmail.com 
Pazartesi: VY (19:30 - 21:10) c;:ar�amba: VY (19:30 - 21:10) 
Per�embe: VY(19:30 - 21:10) Cumartesi: A(;IK (15:00 - 16:40) 
Adres: Kemanke� Kaamustafa Pa�a Mah. Mumhane Cad. No: 54 
Kat: 2 Beyoglu/iSTANBUL 

,apa Yeni Bir Ba§langif Grubu 

+905525683538 ybbnaturkiye@gmail.com

Adres : YEDAM Cerrahpa�a Yerle�kesi 
Cerrahpa�a, Etyemez Tekkesi Sk., 34098 Fatih/istanbul 

Sall: VY (19:30-21:10) Cuma: VY (19:30 - 21:10) 
Pazar : VY (18:30-20:10) 
(Her aym 1. ve 3. Pazar gunu A(;IK toplanti yap1lmaktadir) 

Kad,koy Empati Grubu 

+90 531 348 62 09 kadikoyempatigrupna@gmail.com 
Pazartesi: VY (18:45-20:25)Sall: VY (18:45-20:25)
Cuma: VY (18:45 20:25) Per�embe: VY(18:45-20:25) 
Cumartesi: VY A(;IK(18:45-20:25) (
Her Cumartesi A(;IK toplantidir) Adres: Osmanaga Mah. 
c;:uhadara�a Sok. Gallerium i� Merkezi No:23 D:82 K: 3 
Kad1koy/lSTANBUL 

Kad,koy Degi§im Grubu 
� +90 545 646 89 39 
� adsiznarkotikdegisim@gmail.com 
SALI: VY (19:30-21:10) 
CUMARTESİ: YY(19:30-21:10) 
Adres: Kançal İş Merkezi, Aziz Mahmut Hüdayı Mahallesi, 
Hakimiyeti Milliye Cd. No:58 Kat:3 34672 Üsküdar/istanbul 

Biz iyile§iriz Grubu 

+90 506 735 52 54 na.biziyilesiriz@gmail.com 
Sall: ON (19:30-21:00) Pazar: VY(16:00-17:40) 

(Her aym son pazar gunu A(;IK toplant1d1r) 
Adres: Kom�u KapIsI, Omer Ru�tu Pa�a Sok. No:19-D 
Te�vikiye- istanbul 

Gelmeye Devam Et Grubu 
gelmeyedevamet@gmail.com 

Çarşamba:YY (19:15)
Adres: Moodist Hastanesi. Ac1badem mah. c;:ec;:en 
sk. No:52 Oskudar/istanbul 

Mug/a Fethiye English Speaking Meeting 
� +90 552 713 48 90 

� esnachurch@gmail.com 
c;:ar�amba:VY (11:00-12:30) 
Adres: Cumhuriyet Mah. c;:ar�I Cad. 56.Sok. No:21 
(Sakll Bahc;:e Cafe) 48300 Fethiye / Mugla 

Dogru Yerdesin Grubu 

+90 531 916 58 19 nadogruyerdesin@gmail.com

Pazartesi:VY (19:30-21:10) Per�embe:VY (19:30-21:10)

Her aym ilk Per�embe giinii ac;:1k toplant1dir.) 
Avc1lar YEDAM - Toplant1 Salonu - Gumu�pala Mah. Sukrubey Cd 
No:17, 34320 Avc1lar/istanbul 

Gündüz Toplantısı
+90 5322629284 nagunduztoplantisi@gmail.com

Salı:VY (13:00-14:00)  Her ayın son cuma günü:YY (22:30-00:01)

         Adres:Kemanke� Karamustafa Pa�a Mah. Mumhane Cad. 
No:54 Kat: 2 Beyoglu/iSTANBUL

TurkiyeTum Sehirlerdeki Gruplar 

Mug/a Fethiye Giine§ Grubu 
� +90 535 699 46 11 

� fethiyena@gmail.com 
Pazartesi: VY (19:00-20:40) Sah: YY (08:00-09:00) 
c;:ar�amba:VY(19:00-20:40) Cuma:YY (19:00-20:40) 

Cumartesi: VY (19:00-20:40) 

(Cuma Gunleri A(;IK Toplantidir) 
Adres: Tuzla Mah. Adnan Menderes Bulvan. No: 9 Ay-Tur imren 
i� Merkezi. K:2 NO:26 Fethiye-Mugla 

Mugla Fethiye Yol Grubu
adsiznarkotikfethiye@gmail.com  +90 538 586 6248

Salı VY (20:00-21:40) Cuma YY (20:00-21:40)

Adres: Cumhuriyet Mahallesi Çarşı Cad.No:75/c Fethiye/Muğla
(FETAV Binası üst katı)



Bodrum Huzur Top/ant/SI 
adsiznarkotikbodrum@gmail.com Tel.: 0532 5927557 
Per�embe: YY (19:30-20:30) Pazar: A (15:00-16:00) 
Adres: G0mbet Mahallesi Albay Kemal Topal Caddesi No 2/f 
Bodrum-Mugla 

Antalya Umut Grubu 
+90 530 917 05 22 umutantalya@gmail.com
Pazartesi: VY (19:30 - 21:10) <;:ar�amba: VY (19:30 - 21:10) 
Cuma: VY (19:30 - 21:10) Cumartesi: VY (19:30 - 21:10)
Her Cumartesi ac;1k toplant1dir.
Adres: Elmah mahallesi 25. Sokak no:11 Duriye Bileydi i� ham 
kat:1 No:6 Muratpasa / Antalya

Antalya Rusra Top/ant, 
NA 'lune - pyCCKOR3bl'4HaR zpynna aHOHUMHblX 
(WhatsApp) +90 531 741 9717 
Telegram Chat- https://t.me/+iLOMKfgpq8VhMDE6 

Sal1: VY (19:30 - 21:00) Cuma: VY (19:30 - 21:00) 
Pazar: VY (19:30 - 21:00) 
Sal, ve Cuma G0nleri Toplant1 Adresi 
K1l1m;arslan, Yeni Kap, Sk., 00447 Muratpa�a/Antalya 
Pazar G0n0 Toplant1 Adresi 
K1�la, 25. Sk. 11 A, 07040 Muratpa�a/Antalya 

Ankara Temiz Ya1am Grubu 
 temizyasam.na@gmail.com +905304085122
Pazartesi: VY (19:00 - 20:30) <;:ar�amba: VY (19:00 - 20:30) 
Cumartesi: VY (19:00 - 20:30) 
(Her ayin 1. Cumartesi gOn0 A<;:IK toplantı yap1lmaktad1r) 

izmir Tela1a Gerek Yok Grubu +90 552 602 44 46
Pazartesi: VY (18:00-19:30) Çar�amba:YY (18:00-19:30) 
Cuma: YY (20:00-21:30)       Pazar: YY (15:00-16:40) 
Adres: Erzene, Ord. Prof. Dr. Muhiddin Erel Cd. No:5, 35040 
Bornova / izmir- Bornova Yedam 
Cuma & Pazar Toplantis1 Adresi: "Buckin Coffee Alsancak" 
Killtilr, 1388. Sk 16/A 35220 Konak/izmir 

Her ayın son Çarşamba günü açık toplantıdır.

Biz Buraday,z Bursa Grubu 
- 16bursa.na@gmail.com Pazartesi: ON (20:00 - 21:30) 
<;:ar�amba: VY (19:00 - 20:40) Cumartesi: VY (17:00 - 18:40) 
Adres: Karaman Mh. Tuna Cd. 

Fulya Sk. No:1 Nil0fer/Bursa 

(Nil0fer Belediyesi Karaman Yerle�kesi) 

Samsun Özgürlük Toplantısı 
+90 546 292 72 55 naozgurluksamsun@outlook.com 
Per�embe: VY (18:00-19:40) 
Adres: 19 Mayıs Mahallesi, HOrriyet Sokak, No:7  İlkadım/Samsun

Tekirdag Kazananlar Top/ant/SI +90 507 983 47 23 
na.tekirdagkazananlar@gmail.com 
Cumartesi: YY {14:00-15:00) 
Adres: Tekirdag Yedam- <;marh Mah. Erdi Sok. No:62 
SOleymanpa�a/TEKiRDAG 

Gaziantep Anka Toplantısı +90 534 2784618
Salı: YY (18:20-19:50)
Adres: Yeşilay Danışmanlık Merkezi Karagöz Mah. Kazaz sokak NO:3 
Şahinbey/Gaziantep
gaziantepankagrubu@gmail.comAfyonkarahisar Birlik Toplantısı
+905444688744 Çarşamba: YY (19:00-20:00)
Adres: Dumlupınar, Yeşil Yol Cad. No:46 Afyonkarahisar 
Merkez (Soulmate Coffee Üst kat)
Trabzon Ben Değil Biz Toplantısı +90 553 898 03 22
Pazartesi: YY (17:30- .....) Perşembe: YY (17:30- 
) Pazartesi günü adres: YEŞİLAY DANIŞMANLIK MERKEZİ- 
Çukurçayır Mahallesi İpekyolu caddesi No:7 Trabzon/Çukurçayır
Perşembe günü adresi: İnönü Mahallesi Canan Sokak No:5/A 
Trabzon/
Ortahisar

İzmit Yanlız Değilsin Toplantısı +90 5352524051
Perşembe: YY (19:00-20:00) 

Adres: Ömer Ağa Şahabettin Bilgisu cd. No/76, YEŞİLAY İzmit 
Şubesi, 41300 İzmit/KOCAELİ 

istanbul English Speaking Meeting +905374338368  Friday/
Cuma: VY (21:15-22:15) 
Adress: Ac1badem Mahallesi ismail Hakk1 Bey Sokak 
No:24/A Kad1koy istanbul 
istanbu/ Russian Speaking Meeting pyccKOR3blYHaR rpynna 
aHOH"1MHblX 

@ Chat link: https://t.me/na_rus_istanbul 
cy66oTa: (19:00) Cumartesi/Saturday:YY (19:00) 
Adress: Kemanke� Karamustafa Pa�a Mah. Mumhane Cad. 

No:54 Kat:2 Beyoglu,iSTANBUL Beyoglu Omid Farsi Grubu 
� +90 534 603 55 38
� nafarsizebanan@gmail.com 

Per�embe: VY (17:30-19:00) Pazar: VY (11:00-12:30)
Adres: Kemanke� Karamustafa Pa�a Mah. Mumhane Cad. No: 54 
Kat: 2 Beyoglu/iSTANBUL

$ahamet {Farsi) Grubu

� +90 539 261 26 24
� harbiyefarsizabanan@gmail.com

Sall: (17:30-19:00) Pazar: (17:30-19:00) 
Adres: Kemanke� Karamustafa Pa�a Mah. Mumhane Cad. No: 54
Kat: 2 Beyoglu/iSTANBUL
Arabic Taksim ��a. lb.Y.v� Grubu 

� +90 535 055 37 35 � Y.v
� naarabictr@gmail.com

Sall: ON (19:00 - 20:30) Per�embe: ON (19:00 - 20:30)
Cumartesi: VY (17:00 - 18:00) 
Adres: Kemanke� Karamustafa Pa�a Mah. Mumhane Cad. No: 54 
Kat: 2 Beyoglu/iSTANBUL 

Turkiye Online Gruplar ve Toplantllar 

Yalmzca Bugiin irin Online Top/anti 
� ybionlinegrup@outlook.com 

Pazartesi: ON (20:30-22:00) <;:ar�amba: ON (10:30-12:00) 
Per�embe ON (20:30-22:00) Pazar:ON (10:30-12:00) 

NA Kadm Online Top/anti 

Çarşamba: ON (12:00-13:30)  Cumartesi:ON (20:30-22:00) 
Pazar :ON (12:00-13:30)

NA LGBTIQ+ Toplantısı   
naturkiyelgbtiq@gmail.com    Cuma: ON (20:30-22:00)

� 

Narcotics Anonymous 

Ads1z Narkotik © 

Ti.irkiye 

(A) : A�1k Toplantl;
AdSIZ Narkotik ile ilgilenen herkese a�1ktlr.

(VY): Kapah ve Vuz Vuze iyile�me Toplant1s1; 
Kapah Toplantilar sadece bag1mh olanlar veya 
uyu�turucu problemi olabilecegini d0�0nenler 
i�indir. 

{ON) : Kapah ve Online iyile�me Toplant1s1; 
Sadece bag1mh olanlar veya uyu�turucu problemi 
olabilecegini du�unenler i�in ZOOM uygulamas1 
uzerinden ger�ekle�tirilen toplantilardir. 
-Online toplantl linkleri NA T0rkiye Toplantl Duyuru­
lan WhatsApp Grubu' nda payla�1lmaktadir.

Guncel toplantl bilgileri i�in web adresimizi ziyaret 
edebilir veya grup ileti�im telefonlanndan grup 
hizmetkarlan ile ileti�ime ge�ebilirsiniz. 

nakadinonline@gmail.com

 0541 517 19 03

Adres: Meşrutiyet mah. Ataturk bulvari no 105 Sanlıhan iş 
hanı 5.kat no 513  Kızılay/Çankaya/Ankara




